
桃園市楊梅區瑞梅國民小學 115 年 暑期活動一覽表 

親愛的家長您好： 

    本校於 115年暑期 7-8月間，擬辦理以下活動(社團或營隊)，歡迎家長鼓勵孩子踴躍參加。 

項次 
社團 

名稱 

招生 

對象 

招生 

人數 
開課日期 

上課 

時間 

上課 

地點 

上課 

費用 

授課 

教師 
課程簡介 報名日期 備註 

1 節奏樂隊 二~四年級 30人 7/01(二)~7/04(五) 13:30~15:30 
4樓 

音樂教室 
0元 鍾美如 

節奏樂隊營隊透過打擊樂器訓練，培養學生的節奏感與團隊

合作能力，啟發音樂興趣，激發創造力與表達力。 
 

僅針對特定學

生發下報名表 

2 

森林裡的

我們育樂

營  

三到五年

級特生及

其家長 

6人 7/06(一)~7/08(三) 9:00~11:45 
3樓 

藝文教室 
0元 陳淑君 

「藝術的本質是關懷」，因此我們以創作作為陪伴與理解的

媒介。透過「動物—樹—森林」的藝術創作歷程，引導家庭

成員以動物作為象徵媒介，覺察自我特質與情感樣貌，進一

步探索家人在自己心中的位置與關係樣貌；再透過親子共同

完成一棵象徵家人的樹，最後將個別創作整合為一座小森

林，象徵家庭之間的陪伴、支持與連結。  

 
僅針對特定學

生發下報名表 

3 
客謠合唱 

育樂營 

本校合唱

團學生 
30人 7/06(一)~7/09(四) 10:30~12:00 

4樓 

音樂教室 
0元 

邱繼賢 

鍾美如 

本校為客語生活學校，且身處於楊梅客家村，結合校內課

程，帶領學生欣賞客家歌謠中豐富多樣的情感與意境，了解

傳統客家文化。藉由專業音樂老師指導。孩子將透過合唱的

唱法、和聲，集體練習，演繹出傳統的客家精神。  

 
僅針對特定學

生發下報名表 

4 

直排輪社 A 

一~五年級 
6-18

人 
7/06(一)~7/17(五) 

08:00-10:00 
操場或總務

處旁空地 
1750元 鍾英傑 

依學生程度作教學調整 

(初階)安全跌倒、前進滑行動作、基礎前進葫蘆型滑行及加

速、左轉彎踏步前進、右轉彎踏步前進、直排輪曲棍球練習

(握桿、運球、帶球、射門、組織隊伍攻防) 

(進階)左右轉彎前溜剪冰、後溜基礎踏步 S行、基礎單腳滑

行、直排輪曲棍球練習(握桿、運球、帶球、射門、攻防) 

6/01(一)~ 

6/18(四) 

自備直排輪裝

備組 

直排輪社 B 10:00-12:00 

5 

羽球社 A 

三~五年級 
8-12

人 
7/06(一)~7/17(五) 

08:00-10:00 

活動中心 2050元 朱高逸 
身體協調練習、握拍及揮拍練習、啟動步及前進步法練習、

網前小球揮拍與球感練習、綜合練習。 

6/01(一)~ 

6/18(四) 

自備球拍及一

桶羽毛球(非塑

膠、碳音球) 羽球社 B 10:00-12:00 

6 
籃球社 A 

二~五年級 
6-10

人 
7/06(一)~7/17(五) 

08:30-10:00 
活動中心 1650元 陳麒丞 

球感訓練、傳接球訓練，運球訓練、籃下投籃訓練，定點

投籃訓練、跑位投籃訓練、上籃訓練、小組攻防訓練、3 

對 3、5 對 5 全場攻防訓練 

6/01(一)~ 

6/18(四) 
 

籃球社 B 10:30-12:00 

7 桌球社 一~五年級 
5-12

人 
7/06(一)~7/17(五) 13:00-14:30 活動中心 2050元 羅子惟 

基本握拍姿勢及規則介紹、定點拍球及對牆擊球、桌球基本

步法練習、反手擊球及基本發球練習、正手擊球及基本發球

練習、正、反手擊球及進階發球練習、綜合練習及比賽練習  

6/01(一)~ 

6/18(四) 
自備桌球拍 

8 扯鈴社 一~五年級 
6-18

人 
7/06(一)~7/17(五) 13:00-14:30 操場 1450元 司旻樂 

基礎運鈴+前後調玲、基礎運鈴+猴子翻跟斗、蜻蜓點水+蜘

蛛結網、魚躍龍門+金蟬脫殼、鳳凰離手+魔術收鈴、金雞飛

渡+金雞上架、平沙落雁+扭轉乾坤、提燈籠+地球自轉、背

書包 1+背書包 2 

6/01(一)~ 

6/18(四) 
自備扯鈴 

9 
閱讀用心

靜靜聽 
一~三年級 20人 7/13(一)~7/24(五) 9:00~12:00 

2樓多功能

課研中心 
0元 

陳瑉惠 

林佳瑩 

邱若涵 

透過以閱讀繪本為主，影片或文章為輔，結合 SEL（社會情

緒學習，Social-Emotional Learning）針對一到三年級的

學生來認識情緒、學習管理情緒，提升自我認知，以及學習

人際互動，讓自己都能獲得好人緣,成為最佳人氣王！ 

6/01(一)~ 

6/05(五) 

若超過招生人

數，將進行抽

籤，並將結果

公告於學校網

站。 

10 

英 Joy Fun

暑假營隊-

Yangmei 

to the 

World 

四~五年級 20人 7/13(一)~7/24(五) 9:00~12:00 
3樓藝文教

室 
0元 

鄭歆柔 

鄒年晟 

陳瑉惠 

楊惠芳 

本英語營隊以「從楊梅出發，連結世界」為課程設計理念，

結合在地文化、自然環境與生活經驗，作為英語學習的起

點。課程透過歷史、人文、生態與產業主題，引導學生在真

實情境中聆聽與使用英語進行溝通，提升英語聽、說能力。

同時，藉由比較楊梅、臺灣與世界各地的文化特色，培養學

生尊重差異、欣賞多元文化的態度，並透過體驗與表達活

動，建立自信與國際視野。 

6/01(一)~ 

6/05(五) 

若超過招生人

數，將進行抽

籤，並將結果

公告於學校網

站。 



項次 
社團 

名稱 

招生 

對象 

招生 

人數 
開課日期 

上課 

時間 

上課 

地點 

上課 

費用 

授課 

教師 
課程簡介 報名日期 備註 

11 
科學好好

玩營隊 
四~五年級 20人 7/13(一)~7/24(五) 13:00~16:00 

3樓自然教

室 
0元 

沈達增 

陳智泓 

黃昶皓 

以國小自然三~六年級課本內容為主，輔以加深、加廣、生

活化以及趣味化的活動設計，例如：導電實驗、漸層飲品、

飲料酸鹼度測試、水火箭實驗、太陽能鍋煮食物等，並強調

動手做實驗的重要性，引發學生對科學學習的興趣。 

6/01(一)~ 

6/05(五) 

若超過招生人

數，將進行抽

籤，並將結果

公告於學校網

站。 

12 
暑假閱讀

營 
四~五年級 20人 7/27(一)~7/28(二) 8:30~15:40 

2樓多功能

課研中心 
0元 陳瑉惠 

雙閱讀(紙本及數位閱讀)並行。 

透過電影欣賞的方式引起學生的興趣，讓閱讀方式更加多

元。此次以「腦筋急轉彎及腦筋急轉彎 2」的影片，帶領孩

子進入情緒察覺及探索自己的世界，透過紙本書籍及數位閱

讀、歌曲欣賞及歌詞文本、戲劇編排創作演出等方式察覺自

己的情緒特質及專長，漸進式提升自我內省及增加與他人互

動的良好溝通模式。 

計畫送教育

局審核中 

 

預計 

6/01(一)~ 

6/05(五) 

以低收、中低

收學生優先錄

取，若超過招

生人數，將進

行抽籤，並將

結果公告於學

校網站。 

13 
學習扶助

課程 
一~五年級 

6人

成 1

班 

8/10(一)~8/21(五) 8:40-12:00 
屆時公告於

校門口 
0元 

屆時公告

於校門口 

教育部針對學生這一學年基本學力之測驗(篩選測驗)，若結

果為「未通過」，表示學生對於該年級該科基本學習內容尚

未精熟，故學校預計於暑期開班，協助學生進行基礎學科內

容補強 

6/15(一)~ 

6/18(四) 

僅針對未通過

篩選測驗之學

生 發 下 報 名

表。 

開 班 通 知 於

6/25(四 )前公

告 

 

說明： 

1.本表為活動一覽表，詳細報名內容請以各承辦人發下之報名表為主。 

2.活動時間為週一至週五。 

3.若有相關問題，請洽詢以下承辦人： 

項次 1   ：學務處 學務主任，連絡電話：03-4825284#310 

項次 2~3 ：學務處 訓育組長，連絡電話：03-4825284#320 

項次 4~8 ：學務處 體育組長，連絡電話：03-4825284#330 

項次 9~11：教務處 教學組長，連絡電話：03-4825284#220 

項次 12  ：教務處 設備組長，連絡電話：03-4825284#250 

項次 13  ：輔導處 輔導組長，連絡電話：03-4825284#620 

 


